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Das Seminar ,,Sport-Taping“ ist angelegt auf zweimal 90 Minuten mit 15
Minuten Pause.

Es besteht aus einem theoretischen und einem praktischen Anteil, auf
Wunsch mit einer Abschlussprifung, selbstverstandlich auch mit einer
Teilnahmebescheinigung.

Der Teilnehmer bekommt ein 60-seitiges gebundenes Skript, das
bendtigte Tape-Material zum Uben bringt der Dozent mit.

Es werden sowohl die Themen Classic-Tape als auch Kinesio-Tape
behandelt.
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